Fran mal till r

Understodsobjektets effektskedja: beskriv skedjan i ansokan sa att du kan ldtt uppfolja uppnaendet av malen under aret.

esultat

Alltid utvardera uppnaendet av malen och de resultat som uppnatts i resultatrapporten i forhallande till de mal som

beskrivits pa ansokan.
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BEHOV

-Cirka 4000 personer Gver 65 ar bor inom
kommunens omrade. Ungefar halften bor i
glesbygden och 24 procent bor ensam.
Enligt kommunens kartlaggning av
valbefinnandet har endast ett fatal aldre
kompetens att anvanda digitala apparater
och stka information om tjansterna.
Dessutom har det uppskattats att en
tredjedel av dem som fyllt 65 ar ibland
kanner sig ensamma. Kommunen
erbjuder inte digitalt stéd eller stod for
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RESULTAT

Uppnaendet av mal

Av dem som svarade pa enkaten om
gruppverksamhet (n=86): 82 % upplevde
att de fick nya sociala kontakter. 83%
upplevde att de fick nya kontakter utanfor
hemmet. 79 % haller kontakt med nya
vanner som man fick i grupperna.

Av dem som svarade pa enkaten om
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MAL OCH MALGRUPPER

-Att den upplevda ensamheten bland de &ldre
minskar, att de aldre hittar nya vanner och far
betydelse i sitt liv, Att digitala kunskaper hos aldre
forstarks och att de &r modigare att anvanda
datateknik

Malgrupp:

- Aldre som upplever sig ensamma: 120 personer
- Aldre som inte alls anvander eller anvander
digitala apparater i mycket liten utstréackning: 150
personer

VERKSAMHET
OCH PRODUKTER

Gruppverksamhet: 8 olika grupper

e Sammantraden 240, sammankomster 3256
¢ Individuellt stod (digistod):

¢ Individuellt stod har erbjudits till 150 olika
personer
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* Sammankomster 550

VERKSAMHETENS

OMFATTNING




	Tulos - tavoitteen toteutuminen: Av dem som svarade på enkäten om gruppverksamhet (n=86):  82 % upplevde att de fick nya sociala kontakter.  83% upplevde att de fick nya kontakter utanför hemmet. 79 % håller kontakt med nya vänner som man fick i grupperna. 
Av dem som svarade på enkäten om digistöd (n=62): 93 % berättade att det individuella stödet ökade känslan av att man klarar sig med digitala apparater.
 90 % upplevde att de blivit ivriga av att lära sig användningen av digitala apparater
 
 
 
	Toiminta:  Gruppverksamhet: 8 olika grupper
• Sammanträden 240, sammankomster 3256
• Individuellt stöd (digistöd):
• Individuellt stöd har erbjudits till 150 olika personer
• Sammankomster 550
 
 
	Tavoite: -Att den upplevda ensamheten bland de äldre minskar, att de äldre hittar nya vänner och får betydelse i sitt liv, Att digitala kunskaper hos äldre förstärks och att de är modigare att använda datateknik
Målgrupp:
- Äldre som upplever sig ensamma: 120 personer
- Äldre som inte alls använder eller använder digitala apparater i mycket liten utsträckning: 150 personer
	Tarve tai ongelma: -Cirka 4000 personer över 65 år bor inom kommunens område. Ungefär hälften bor i glesbygden och 24 procent bor ensam. Enligt kommunens kartläggning av välbefinnandet har endast ett fåtal äldre kompetens att använda digitala apparater och söka information om tjänsterna. Dessutom har det uppskattats att en tredjedel av dem som fyllt 65 år ibland känner sig ensamma. Kommunen erbjuder inte digitalt stöd eller stöd för ensamhet.


